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企業鮮士
ウオキングについて

キギョウセンシ
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個人目標に中間目標を持たせ、“あそび”を用いて楽しみながら目指して歩く！

ひとりでも日々の変化を楽しめます

企業鮮士 ウオキング
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その日の進捗を「円グラフ」で分かり易く表示！

現在の歩数を見やすく表示！

ひとりでも楽しく取り組める
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開いてすぐ見える！ TOPエリアにチームを表示

チームの達成度「％」で表示

チーム参加状況をより見やすく
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個人歩数表示は、その日の歩数だけでなく、「期間内の履歴」や「期間内の平均歩数」

「残り日数と目標までの残り歩数の平均」など様々な表示で、続ける目標やモチベー

ションを提供しています。

個人歩数表示もさまざまな情報で楽しみながら続けられます
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現在の自分の
合計歩数

目標歩数
※1日目標歩数×開催

日数

本日の累積歩数

ウォーキングラ
リー開催期間中

の歩数推移

次の称号に上がる
までの累積歩数

1日の目標歩数

残り開催日数

残り平均目標歩数
※目標達成歩数と残

り歩数を比較



Copyright © JMDC Inc. 2018 All rights reserved 

毎日の目標歩数に届かなくてモチベが上がらないとき、キャラクターと一緒に楽しく歩

数を増やしていきましょう！中間目標となるキャラクターの成長が楽しく歩数を伸ばす

お手伝いをしてくれます。

毎日の歩数はココに出るよ

この円グラフは歩数で増え
ます。
ここがいっぱいになれば、
次のキャラに変わるよ

キャラがアニメでぴちぴち
動くよ

目標歩数5％で登場モジャコ社員

ツバス次長
目標歩数20％で登場

ワカシ係長

ワカナちゃん

「株式会社 大波」の社員は日
夜立派なブリになるため世間
の荒波に立ち向かっている。
社訓の「ギョの道険し、され
ど日々歩みて健鮮なり」を合
言葉に日夜ウォーキングに励
むのである。

キギョウセン

シ

目標歩数10％で登場

ここから先は、
実際に歩いて確かめよう！

「称号機能」でモチベーションを維持していきましょう！
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