
２０２２年　状況報告書　〈生計維持確認〉 被保険者証記号 1 番号 被保険者氏名

健康保険法第３条第７項各号において被扶養者の認定要件として「主としてその被保険者により生計を維持する者」と定められています。
被保険者により生計が維持されている扶養家族であることを確認するため、以下の項目のご記入をお願いいたします。

【記入箇所】
被扶養者が被保険者と同居の方･･･「①同居の扶養家族について」にご記入ください。
被扶養者が被保険者と別居の方･･･「➁別居の扶養家族について」にご記入ください。

①同居の扶養家族について　　　※費用については、１カ月当たりの平均金額をご記入ください。

同一
別 約

約
同一 約
別 約

扶養家族の配偶者の状況について　(父母、養父母、義父母、祖父母等のいずれか一方を扶養している場合)
職業と収入の種類（該当するところに☑してください）

離別 未婚 学生 老齢年金 企業年金 不動産

死別 健在 無職 障害年金 自営業 雇用保険

※健在の場合は右側も記入 給与 遺族年金 農業

②別居の扶養家族について　　　※費用については、１カ月当たりの平均金額をご記入ください。

約
約
約
約

扶養家族の配偶者の状況について　(父母、養父母、義父母、祖父母等のいずれか一方を扶養している場合)
職業と収入の種類（該当するところに☑してください）

離別 未婚 学生 老齢年金 企業年金 不動産

死別 健在 無職 障害年金 自営業 雇用保険

※健在の場合は右側も記入 給与 遺族年金 農業
中電　キク

万円

中電　太郎

被扶養者名 配偶者の状況 氏　名 続柄 年齢 年間収入見込額

0 万円 4 万円 0 万円

万円

合　　計 24 万円 15 万円 5 万円 0 万円

万円 万円 0 万円

万円

その他（　　　　　　　　　　　） 5 万円 3 万円 2 万円

万円 万円 2 万円

万円 万円

光熱費（電気・ガス・水道） 2 万円 0 万円 0 万円

万円 万円 万円 2食　費 7 万円 4 万円 1
2 万円

支
出

支出項目
別居の家族世帯の

月額

費用負担状況（内訳）

被保険者
（仕送りの使途内訳）

別居家族　（　）に氏名をご記入してください。 被保険者以外で別居家族世帯の
費用負担している方（　　　キク　　　） （　　　　　　　　　） （　　　　　　　　　）

続柄（　母　） 続柄（　　　　） 続柄（　　　　） 続柄（　弟　） 続柄（　　　　）

家賃または住宅ローン 10 万円 8 万円 0 万円 万円

万円

万円 万円

被扶養者名 配偶者の状況 氏　名 続柄 年齢 年間収入見込額

万円

合　　計 0 万円 0 万円 0 万円 0
万円 万円 万円

風呂
万円

その他（　　　　　　　　　　　） 0 万円 万円

万円 0 万円 0 万円

食　費 0 万円 万円

万円 万円光熱費（電気・ガス・水道） 0 万円 万円 万円

万円0 万円 万円 万円

万円万円 万円 万円

12345

その被扶養者に中電健保の被扶養者でない配偶者がいる場合は
「扶養家族の配偶者の状況についても」ご記入ください。
例）母が中電健保の被扶養者で父が中電健保の被扶養者でない
場合、父の状況について記入。

生
活
環
境

同一か別かいずれか
ご回答ください。

支
出

支出項目 月額（世帯全体）

費用負担状況（内訳）

被保険者

同居家族　（　）に氏名をご記入してください。※中電健保の被扶養者でない方も全て

（　　　　　　　　　） （　　　　　　　　　） （　　　　　　　　　） （　　　　　　　　　）

食卓
続柄（　　　　） 続柄（　　　　） 続柄（　　　　） 続柄（　　　　）

家賃または住宅ローン 万円 万円

さらに

厳 秘 情 報
複 製 禁 止秘

ご確認を！ 記入見本（別居）

別居している扶養家族世帯に、

被保険者以外に生活費負担をしている方が

いらっしゃる場合は、その内容について

ご記入ください。

現在扶養している方の配偶者

（母：キクの配偶者）の

状況についてご記入ください。


