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『いま』できることってなんだろう？ ～ジェネリック医薬品で医療費削減～ 

 

お子さまの未来の医療を守るために 

A．お子さまの医療費の７割を健康保険組合、３割を自治体（※）が負担しています。 

（※）未就学の場合は８割を健保組合、２割を自治体が負担しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

これらの医療費は皆さまの納める月々の健康保険料と税金が財源となっていますので、実質皆さ

まが負担していることになります。 

このまま医療費が増加し続けると、健保の財政も苦しくなり、健康保険料を引き上げざる

を得ません。 

 

Q．お子さまの医療費が「無料」になる仕組み、知っていますか？   

 

『ジェネリック医薬品』とは 

厚生労働省が先発医薬品と同等と認めた医薬品で国の定めた厳しい品質基準で承認される後発医

薬品です。新薬の特許期間が終了した後に製造・販売され、開発費が安く済むことから、価格も安く

なります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そこで、ジェネリック医薬品を選んでみませんか？ 

品質・有効性・安全性は同等 

有効成分の種類や量は新薬と同じでなければいけませんが、添加剤・形・大きさ・色・味など、 

それ以外のものは違っていてもよいとされています。 

お子さまがより飲みやすいおくすりに 

錠剤の大きさを小さくしたり、ゼリー状や液状にするなど、味やにおい・形も含め小さなお子さま

が服用しやすいおくすりに改良されています。 

また、間違って飲まないように色や文字で工夫されているものも多くあります。 

 

 

 

 

例）小学生が病院で治療を受け、10,000 円の医療費がかかった場合 

 

 

 

 

 

 

7,000 円 3,000 円 

健康保険組合が病院へ支払います 自治体が病院へ支払います 



 

 

・変更不可の欄に「✓」や「×」がない薬 

・医薬品名の前に「般」と書かれている薬 は 

ジェネリック薬に変更できます！ 

※新薬のすべてにジェネリック医薬品があるわけではありません。 

また、医師の治療上の方針でジェネリック医薬品に変更できない場合もあります。 

一緒に処方箋をチェックしてみましょう！ 

     お子さまの未来の医療とかけがえのない健康保険制度の維持のために        

    できることからはじめてみませんか？  

 

 

 

ジェネリック医薬品を 

もっと知りたい方はコチラ 

かんじゃさんの薬箱 

処方されたジェネリック医薬品

を検索できます。 

日本ジェネリック製薬協会 

ジェネリック医薬品について 

詳しく学べます。 

 

こども医療電話相談 

夜間や休日にお子さまの病気で迷ったときは、 

全国同一の短縮番号「 」をプッシュすれば、 

小児科や看護師などの専門家に電話相談できます。 

受付時間は都道府県により異なりますので、詳しくは 

厚生労働省のホームページでご確認ください。 

こどもの救急 

生後１カ月から６歳までを対象に、夜間や休日にお子さまが病気になったとき、病院などを受診

すべきか判断する目安となります。厚生労働省研究班および公益社団法人日本小児科学会が管理・

運営するサイトです。 

PepUp でジェネリック通知が受け取れます！ 

先発医薬品を処方されている方でジェネリック医薬品に切り替えることで自己負担額が軽減で

きる可能性がある方（お子さまを含む）にお知らせをお送りしています。 

  

 

こども医療のお役立ち情報 

https://www.generic.gr.jp/
https://www.jga.gr.jp/?utm_source=yahoo&utm_medium=cpc&utm_campaign=201910&yclid=YSS.1000291575.EAIaIQobChMIsvWQ4qaS_wIVChlgCh3DEAIZEAAYASAAEgIK5fD_BwE
https://www.mhlw.go.jp/topics/2006/10/tp1010-3.html
http://kodomo-qq.jp/
https://support.pepup.life/hc/ja/articles/360046713912--%E3%82%B8%E3%82%A7%E3%83%8D%E3%83%AA%E3%83%83%E3%82%AF%E9%80%9A%E7%9F%A5-%E3%81%A8%E3%81%AF%E4%BD%95%E3%81%A7%E3%81%99%E3%81%8B

