
被扶養者（ご家族）の健診

あなたに合った健診を１つ選んで受診できます。2027年度

【注意事項】

・扶養家族から外れた場合は補助対象外となります。受診された場合は、健診費用の精算をさせていただきます。

①～③申込期間

①人間ドック②中電健保健診③特定健診の申込期間です。

この期間中にお申込みください。

④申込期間 ④巡回レディース健診 受診期間

①人間ドック②中電健保健診③特定健診 受診期間

2026年

11月 12月20日

2027年

3月 4月 6月
2028年

2月末

⑤特定健診

「受診券」発送

⑤特定健診（受診券）申込・受診期間

年間スケジュール
④巡回レディース

案内発送

パート先で健診を受診された方は、健診結果と問診票をご提出ください！

問診票は健保HPからダウンロードしてください。

パートをされている方へお願い
健診結果

提出で

Pepポイント
プレゼント！

1,000

申込期間

申込方法

受診期間

自己負担

その他

①人間ドック

②中電健保健診

③特定健診
④巡回レディース健診 ⑤特定健診（受診券あり）

2026年11月2日～

2026年12月20日まで

１．健診機関へ電話等で予約

２．けんしんWEBへ入力

2027年3月1日～

2027年12月31日まで

①②健診費用の50％

③基本健診は無料（オプション

を追加した場合は50％負担）

2027年3月1日～

2027年3月31日まで

案内（3月発送）にある

専用ハガキ

または

WEBにて申込

2027年4月1日～

2028年2月29日まで

基本健診は無料

受診期間内で

受診できるよう申込

特定健診契約機関へ

電話等で予約
＊全国で約50,000機関で実施

2027年6月1日～

2028年2月29日まで

基本健診は無料

①～③未申込の方へ案内 ①～④未申込の方へ案内

巡回バスがお近くの会場に来て

健診が受けられます。

会場ごとに日程が決まっていま

す。

詳細は3月発送の案内をご確認

ください。

婦人科検診は50％の補助金

申請ができます。詳細は当組

合HPをご確認ください。

12月末

受診券が

ついてます！

詳細は6月発送のご案内を！
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